Plan vychovného poradce a kariérového poradce na Skolni rok 2025- 2026

Vychovny poradce: PhDr. Eva Morawska
Kariérovy poradce: Mgr. Martina Vesela
Konzultaéni hodiny: VP  pondé¢li, stteda 9:45 —10:30
+ moznost dohodnout individuélni termin
Mistnost: kabinet K5 v ptizemi

Kontakt: mobil: 606 539 854, email: morawska@voskh.cz

Konzultaéni hodiny: KP dle dohody
Mistnost: kabinet K22 ve 2.patie

Kontakt: 328588843

Celoro¢ni plan vychovného poradce a kariérového poradce je pouze rdmcovy. Vychazi
z ukold, které se tykaji:

Poradenské cinnosti:
prevence a feSeni studijnich problému
pomaha pfi feSeni vychovnych problémi

poradenska intervence v krizovych situacich studentti pfi feSeni osobnich, rodinnych i
vztahovych problémil / krizova intervence, konzultace /

mize poskytnout psychoterapeutickou pomoc

individualni rozhovory s rodici studentti

odborné podpora pfi integraci a vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami - sestavovani a vyhodnocovani PLPP (Zaci se specifickymi poruchami

uceni a chovani), zpracovani Individuélnich studijnich planii pro nadané zéky)

kariérové poradenstvi — informacni a poradenska podpora vhodné volby
vzdéelavaci cesty a pozdéjsiho profesniho uplatnéni

péce o vzdélavani nadanych a mimotadné nadanych zaka

Informacni ¢innosti (vzhledem ke studenttim, rodicim, tfidnim ucitelim 1 ostatnim ¢lentim
pedagogického sboru).



mailto:morawska@voskh.cz

- moZnosti vychovného poradenstvi

- zpusoby ziskavani informaci

/nasténka pro studenty v prvnim patie Skoly, informace pro vyucujici ptimo u VP, webové

stranky, Skolni rozhlas, pedagogické rady, tfidni schiizky, neformalni setkani-viz projekt

primarni prevence/

- duSevni hygiena z4ka i1 dospé€lého

- vyvoj osobnosti (spoluprace — vych.poradce — Skolni psycholog -metodik primarni prevence

- tfidni ucitel — rodice a vSichni zainteresovani do vychovné vzdélavaciho procesu)

- studijni a profesionalni informace /seminafte, nabidka vychovné — vzdélavacich aktivit)

- poskytovani informaci i jinymi spolupracovniky skoly (PPP, byvalych absolventd, org.

Sokrates , SCIO...)

- metodicka pomoc TU, obsahova (spoluprace s PPP Kutna Hora, Spec. ped. centrem .../
konkrétni odbornici napt. Dr.Blahova, Dr.Skalnikova, PaedDr.Kasparové, JUDr.KaSpar)

- aktualni informace — Skolni rozhlas, osobni sdéleni ve tfidach

- seznameni s vychovnym poradcem —nastupujici ro¢niky (Cerven —
schiizka pro rodice budoucich 1.ro¢., zari)

- adaptace (zaFi, fijen)

- 4.rocniky — profesni orientace —Fijen, listopad (testy PPP,
ptihlasky VS, Utitelské noviny, ¢as. Kam po maturité, Dny
otevienych dvefi, Gaudeamus...)

- spolupréce s tfidnimi zejména 1.ro¢nikil a priibézné ostatnich
ro¢nik...)

- umisténi absolventl (vyro¢ni zprava) z

- piihlasky VS tnor

- pfijimaci zkouSky duben

&4

Fi

diagnostické Cinnosti

- etopedické problémy - (diagnostika + problémovi zéci)

- interpretace dokumentace

- metody (napf. relaxacni, odborna a specialni vySetieni za spoluprace vyse zminénych
instituci)

- rodi¢ovské schiizky (metodik prevence, evaluace) listopad, duben

- maturitni ro¢niky (profio, vysvédceni, maturity)

metodické Cinnosti

- otazka prevence (vychovné - vzdélavaci problematika jednotlivet, skupin, tfid) priabézné
- optimalni podminky rozvoje osobnosti pubescenta a adolescenta

- permanentni sebevzdélavani dle moznosti

- pfednasky (PPP Kutné Hora, Praha)

- maturitni ples — spoluprace SPS - evaluace za prvni pololeti

konzultadni sluzby

- pravidelné konzulta¢ni hodiny utery 9:00— 9.35 hod., stfeda 9.00 -9.35, nebo dle dohody
(vzhledem k potfebam studentti, rodici ¢i ped. pracovnikil), kabinet K5 v pfizemi

- otazky vychovy, vzdélani, profesionalni orientace, prestupli, osobnich, studijnich ¢i

rodinnych problémil, adaptace,

- socialni u€eni, komunika¢ni schopnosti a dovednosti



- v€kové a individualni zvlastnosti osobnosti
- vedeni zaznami, dokumentace
- zhodnoceni ¢innosti

Vychovné a vzdélavaci problémy nutno FeSit aktualné, dle potieb zajemct z fad studentt 1
dospélych. V prvnich ro¢nicich nastupuji potize adaptacniho razu, postupné nabyvaji
individualniho charakteru (socialni , kariérové poradenstvi...). Nezbytnou podminkou je
spolupréce se vSemi zainteresovanymi na vychove a vzdélani nasich zaku (rodice, tridni
ucitelé, vedeni Skoly, vyucujici, metodik primarni prevence, odborné instituce...) Vedle
vychovného — kariérového poradce samostatné pracuji metodik prevence Ing. Dana Landova,
Skolni psycholozka Mgr. Iveta Zattepalkova a kariérova poradkyné Mgr. Martina Vesela.
MPP vychazi z dlouhodobé strategie prevence negativnich patologickych jevi, jednotlivé
aktivity se prolinaji s aktivitami vychovného poradce. Zakladnim dokumentem je Program
Skolniho poradenského pracoviste.

Casovy plan

Zavi

e ve spolupraci s TU ziskani zakladnich informaci o zacich 1. ro¢nikti

e realizace adaptacniho kurzu 1. ro¢nikti — spoluprace s vedoucimi kurzu

e zorganizovani seznamovaci hodiny, informace o studiu, seznameni s naplni a cili
vychovného poradenstvi ve Skole a s moZnosti praktického vyuziti této instituce
Skoly ze strany zaki a jejich rodici

e spoluprace s TU pti formovani tfidniho kolektivu, usnadnéni ptechodu ze ZS na
SS

e evidence zaki se specidlnimi vzdélavacimi pottebami (Zéaci s diagnostikovanymi
poruchami uceni, se zdravotnim postiZzenim, zpravy ze SPZ, kontrola termint
platnosti vySetfeni) ve spolupraci s koordinatorem inkluze

e zprostiedkovani diagnostiky a zpracovani podkladl pro zZaky se SVP v maturitnich
ro¢nicich (Zaci s pfiznanym uzpiisobenim podminek pro konani maturitni zkousky
- PUP MZ7)

e aktualizace kontaktli na odborna poradenska pracovisteé

e doplnéni informaci na nasténce vychovného poradce

e seznameni s organizacnimi pokyny MSMT pro Skolni rok 2024/2025

e ziskani ptehledu o problémovych Zacich od tfidnich ucitelti

e prace se studenty-cizinci (dou€ovani - vyuka CeStiny, ptip. kontaktovani PPP,
pomoc a podpora pii feSeni problému pfi studiu...)

Rijen

e prubezné vyhodnocovani prospéchu a chovani prvnich roéniki, vytipovani zaka s
problémy ve vychovné vzdélavacim procesu

e prubeznd prace s nadanymi zaky, tvorba ISP
¢ individudlni feSeni studijnich netispéchu s zakem, s rodici, vyucujicimi, odbornymi
pracovisti (SPZ)



e spoluprace s vyucujicimi jazykovych (i ostatnich) pfedmétl v problematice zaki s
Doporucenimi ze SPZ — konzultace, vhodné formy a metody prace

e informace o veletrhu pomaturitniho vzdélavani (Gaudeamus) s zaky koncicich ro¢nik
(dle zajmu)

e zajisténi Ugitelskych novin s prehledem VS a VOS
e zpracovani aktudlnich internetovych odkazi pro volbu dal§iho studia, pt. povolani

e setkani s vychovnymi poradci
e zpracovani podkladi - dotaznikil pro zaky 4.ro€. — PUP MZ

Listopad
e na zaklad¢ Ctvrtletniho hodnoceni podchyceni Zak1, kteti maji vyukové potiZze, moznosti
feSeni ve spolupraci s jednotlivymi uciteli, Zaky a jejich rodici
e prezentace ¢innosti na dnech otevienych dvefi, poskytnuti informaci a informacnich
materiali

e zikladni informace o moZnostech vysokoskolského studia i dal§iho pomaturitniho
uplatnéni pro studenty maturitnich ro¢nikti

e 7ici s PUP MZ — poradenska ¢innost pii vyplnéni pfihlasek k MZ

Prosinec
e poradenska Cinnost - vedeni zaki ke zvladnuti chovani a jednani v krizovych situacich
(ptedvanocni obdobi)

¢ individudlni poradenstvi v oblasti osobnich problémi

e volba vhodnych volno¢asovych aktivit

Leden
e pomoc pii orientaci v pomaturitnich moznostech zaki (zajisSténi informacnich materiald,
piihlasek, UN se seznamem VS a VOS, studijni plany VS, informace o dnech otevienych
dveii na VS, informaéni nasténka, elektronicka komunikace - Komens)

¢ individuélni poradenska ¢innost v maturitnich ro¢nicich v souvislosti s vybérem dalsiho
studia a odeslanim ptihlasek k dal§imu studiu

e organiza¢ni pomoc pii vypliiovani piihlasek na VS, kontrola spravnosti vyplnéni ptihlasek
e zajisténi navitévy IPS Ukadu prace pro studenty maturitnich roénikt

e aktualizace seznamu 74kl se SVP pro II. pololeti

e piedbézné seznameni s piihlaskami ke studiu studijnich obort nasi Skoly
e prubezné konzultace s Zaky v oblasti osobnich i studijnich problému

e organiza¢ni pomoc pii vypliiovéani piihlasek na VOS, kontrola spravnosti vyplnéni
ptihlasek



Duben
e na zaklad¢ Ctvrtletniho hodnoceni individualni feSeni studijnich netispéchti s zdkem, s
rodici, vyucujicimi
¢ individudlni poradenska ¢innost - vedeni zakl ke zvladnuti chovani v krizovych situacich
(pfedmaturitni obdobi)

Kvéten
e soustfed'ovani informaci o moZnostech piestupu na jinou stiedni Skolu, ¢i SOU pro
potteby studentl prvnich, pfipadné i druhych ro¢nikl

e seznameni s vysledky pfijimajiciho fizeni a s podkladovymi materidly piijatych zakh
e vypracovani prehledu podanych ptihlasek k dalSimu studiu

e sbér informaci o nabidkach volnych pracovnich mist, na ufadech préce, prostfednictvim
internetu, v tisku

Cerven
e informativni schiizka pro Zaky novych 1. ro¢nikt a jejich rodice (seznameni s tfidnim
ucitelem a vychovnym poradcem)
e kontrola evidence zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, vytazeni Zakl koncicich
studium, skartace neplatnych a nepotfebnych dokladt

e kontrola terminti platnosti vysetieni ze SPZ, p¥iprava materialii pro pisti rok

e hodnoceni Skolniho roku z pohledu vychovného poradce

Vychovna — kariérni poradkyné: PhDr. Eva Morawska .................ccooiiiiiin
Schvaluje teditel Skoly: Ing. Josef Treml ...

V Kutné Hofe dne 2.9.2025



